
 

 

 

 

① 自分から、相手に聞こえる声であいさつをする。 

・○あかるく、○いつも、○さきに、○つづけて、あいさつしましょう。 

② ていねいな言葉づかいをする。 

・友達や先生、家族、地域の方など、だれに対してもていねいな言葉づかいを心がけましょう。 

③ 元気よく返事をする。 

・名前を呼ばれた時や話の内容を理解した時は、相手に聞こえる声で返事をしましょう。 

④ はきものをそろえる。 

・はきものをぬいだら、左右やかかとをそろえる習慣をつけましょう。 

⑤ ろう下は右側を静かに歩く。 

・自分の他にろう下を通行する人の事を考えて歩きましょう。 

⑥ 休み時間は外で元気よく遊ぶ。 

・晴れている日は、外で遊びましょう。 

⑦ 紅白帽子をかぶり、すみずみまできれいに掃除をする。 

・開始時刻に遅れずに時間いっぱい掃除をしましょう。 

 

 

 

① 話す人の方に体を向け、友だちや先生の話を最後まで聞く。 

・最後まで話を聞いた後に自分の考えや意見を伝えたり、質問したりするようにしましょう。 

② チャイム着席をする。 

・次の学習の準備をしてから、休み時間にしましょう。 

③ 机の整理・整頓をする。 

・机だけでなくロッカーの中なども整理・整頓しましょう。 

④ 学習用具をわすれない。 

・時間割や連絡帳をしっかりと確認しましょう。 

⑤ 積極的に発表する。 

・１日１度は手を挙げて発表しよう。 

⑥ えんぴつを正しく持つ。 

・正しくえんぴつを持っているか、確認しましょう。 

⑦ きちんとした姿勢で学習する。 

・合い言葉はグー・ペタ・ピン・サッです！ 

 

グー 机と体にグー１つ分の間をあける。 

   ペタ 両足を床につける。 

   ピン 背筋を伸ばす。 

   サッ 左手を添える。 
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○学習にふさわしくない物は選ばないようにしましょう。 

〇学習で使わないものは、学校に持ってこないようにしましょう。 

〇自分の持ち物には、名前を書きましょう。 

〇ランドセルには、必要のあるもの以外はつけないようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

持ち物編 

☆鉛 筆：２B程度の柔らかさの鉛筆４～５本を家で削って持ってきましょう。 

       握りこぶしより短くなったら、新しい物とかえましょう。 

       チェーンや飾りのついた物は、学校には持ってきません。 

赤青鉛筆とネームペンを１本入れておきましょう。 

       ※シャープペンシルは、学校には持ってきません。 

☆消しゴム：よく消える消しゴムを一つ用意しましょう。 

      においがする物やねりけし、おもちゃの消しゴムなどは持ってきません。 

☆筆  箱：シンプルで丈夫なものを使いましょう。（箱型の物が望ましいです。） 

      大きすぎる物、遊びたくなる装置がついた物、学習にふさわしくない物は避け

ましょう。 

      キーホルダーなどの飾りはつけません。 

☆そ の 他：色鉛筆などは、１２色程度の物を持ってきましょう。 

カラーペンや３色ボールペンなどは、学習で必要な時だけ持ってきます。 

キャップが必要な場合は、飾りがついていない物を持ってきましょう。 

下敷きは、毎日持ってきましょう。 

定規は、シンプルな物を使いましょう。 


